日本ディスエイブル・パワーリフティング連盟
東京国体デモスポ競技として、健常者と障害者の同時パワーリフティング（ベンチプレス）大会として開催する事になりました。
 
原則東京都の選手を対象としておりますが、障害者部門に関して
推薦として参加する事が出来る様に東京都協会が交渉してくれました。
 
障害者の参加人数は15名の枠でJDPF登録選手の募集を致します。
 
参加希望の選手は4月12日（金）までにご連絡ください。

参加資格JDPF登録選手、推薦選手
 
なお障害者部門の参加が15名以下の場合健常者に残りの枠を譲る為、事前募集とさせて頂きます。
 
また東京国体の階級は旧階級による競技となります。
またJDPF公認記録にはなりませんのでご注意ください。

日    時：平成25年10月6日(日)
検量　午前8時、
競技開始　午前10時
会    場：東京都小平市、武蔵野美術大学体育館
種    目：ベンチプレス(Ｎ＋Ｆ)
部    門：一般、ジュニア、マスターズ各部、障害者

[bookmark: _GoBack]障害者参加希望　下記までご連絡ください。
	00140-2-138738　日本ディスエイブルパワーリフティング連盟

	電　話；042-366-1338
	ＦＡＸ；042-336-5081

	メール；hisako@phouse.jp
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